
Berkenthiner Badminton-Abteilung mit neuem Angebot für Kinder im 

Grundschulalter von 4-8 Jahre:

Eltern-Kind MINIton

Lieber Eltern!

Wenn Sie den natürlichen Bewegungsdrang Ihrer Kinder in einer geselligen Gruppe fördern 
möchten, dann wird Sie MINIton sicher interessieren.

Was ist MINIton?

Federbälle wirbeln durch die Luft. Eine Gruppe von fünf Kindern läuft in der Rolle von 
„Rittern“ über das Feld und versucht abwechselnd zwei Bälle über das Netz zu treffen. 
Schaffen sie es, eine bestimmte Anzahl „Feuerbälle“ auf die andere Seite zu schlagen, 

besiegen sie im Spiel den „Drachen“. 

Diese Übung zählt zum Repertoire des „MINIton“, einer dänischen Variante des 
Badmintontrainings für Kinder ab 4 Jahren, die zum Ziel hat, professionelle Schlagtechniken und 

Bewegungsabläufe kindgerecht zu schulen.

Gemeinsam mit Ihnen oder einer Bezugsperson wollen wir 
die koordinativen und motorischen Fähigkeiten Ihres Kindes 

fördern

Trainingstage und Ort:

Start: 11.06.2021

Freitag 16:00-17:30 Uhr

Sporthalle Berkenthin

Was soll mitgebracht werden:
Bequeme Sportkleidung, Turnschuhe und etwas zum Durstlöschen (vorzugsweise Wasser, Tee 

oder Schorle) - Für den Rest sorgen wir!

Bei Fragen : 0170/7258198 oder andrelacht@gmx.de

Bitte meldet Euch am Anfang bei mir an.

Wir freuen uns auf Euch!
André Bockholdt
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